Итоги выступления сборной курганской области по пауэрлифтингу версии AWPC-Россия 
1.Золотой тигр-3 мультитурнир по пауэрлифтингу в экипировочном и б/экипировочном дивизионах AWPC и WPC 1-4 октября 2009 г. Екатеринбург КЦ «Урал» участвовало 14 атлетов из них стали призерами и рекордсменами:

1. В отдельной номинации профессионалов Элита-WPC, выступивших на открытии турнира Курпишев Иван занял 3-е место с результатов в жиме лежа 295 кг

Далее все спортсмены выступали в версии AWPC c обязательным допинг тестированием

2. Трубин Валерий -1-е место в экипировочном жиме ветеранов 40-44 категория до 82,5 (160 кг)

3. Трубин Влад 2-е место среди юниоров 16-18 лет в без экипиров жиме в категории до 60 кг (80 кг)

4. Титов Влад 3-е место среди юниоров 16-18 лет в без экипиров жиме в категории до 67,5 кг (60 кг)

5. Незавитин Кирилл 1-е место среди юниоров 16-18 лет в без экипиров жиме в категории до 67,5 кг (110 кг)

6. Лебедева Ольга 38 лет выступила в открытой возрастной категории среди женщин в б/экипир жиме штанги в категории до 52 кг с рез 45 кг -2 место
7. Гузь Андрей выступил и в пауэрлифтинге и в жиме лежа среди юношей 18-19 лет в категории до 90 кг в экипировочной версии и занял два 1-ых места!
8. Кудрявцев Иван 1-е место с личным рекордов 97,5 кг в вес категории до 56 без экипировки Юниоры 16-18 превысил свой же рекорд РФ, Европы и Мира!
9. Лихач Алексей  (Лебяжье) два 1-ых места в пауэрлифтинге в экипировке и б/экипир в вес категории до 60 кг Юниоры 18-19 лет установив 7 рекордов РФ и Европы (в том числе и среди мужчин!)

10. Ахмедзиянов Роман (Лебяжье) 1-е место в б/экипир троеборье в вес категории до 67,5 кг и установив 7 рекордов России!

11. Гляделов Евгений 3-е место среди мужчин открытой возрастной в категории до 100 кг в без/экипировочном пауэрлифтинге.

12. Котов Юрий стал 2-ым среди ветеранов 55-59 лет в весовой категории до 82,5 кг в без/экипировочном жиме лежа с результатом 115 кг
13. Формин Евгений стал 1-ым среди ветеранов 40-44 года в весовой категории до 125 кг в экипировочном жиме впервые подняв норматив МС AWPC 220 кг.

2.На 1-ом безэкипировочном Чемпионате мира WPC/AWPC по пауэрлифтингу и жиму лежа стали призерами и чемпионами мира наши атлеты:

1. рекордсмен РФ, Европы и мира AWPC Заболотнев Владимир из Шадринска стал Чемпионом среди ветеранов 40-44 лет в весовой категории до 67,5 выжав 137,5 кг обновив свои же рекорды мира, европы и России!

2. Поздняков Виктор (Шадринск) чемпион мира WPC-2007 стал в Ростове 2-ым среди ветеранов 50-54 в категории до 110 кг выжав 190 кг
3. Ахметов Руслан стал чемпионом мира в троеборье WPC среди мастеров 45-49 лет в категории до 110 кг и в жиме лежа 4-ым.

4. Харламов Сергей рекордсмен мира, европы и России стал 1-ым в жиме AWPC в весовой категории до 125 кг

5. Минеев Александр чемпион России-2009 в AWPC стал и Чемпионом мира среди ветеранов 55-59 лет в весовой категории до 125 кг

6. наш прославленный ветеран многократный чемпион WPC и рекордсмен России, Европы, евразии и мира Якушов Вячеслав стал 2-ым в троеборье и 1-ым в жиме штанги лежа в категории до 82,5 кг среди ветеранов 65-70 лет!

На чемпионате мира WUAP во Франции в Сент-Авольде Трубин Валерий стал чемпионом мира среди ветеранов 40-44 лет в вес категории до 82,5 с результатом 170 кг, а его сын (чемпион европы) Влад занял 2-е место среди юношей 16-18 лет в весовой категории до 60 кг с результатом 80 кг, ждем результатов ДК и утверждения новых рекордов РФ, Европы и мира!!! ПОЗДРАВЛЯЕМ

